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Asistentes (por orden alfabético): 
 

Nombre Apellidos   
Alberto Camba Presidente de la SED 

Ana Casas 
Servicio Oncología Hospital Virgen del Rocío, Sevilla. Miembro de la 
Sección de Cuidados Continuos de la SEOM 

José Ramón González- Escalada Secretario SED 
Antón Herreros Director Invesalud Consultoría 
Inmaculada Herreros Invesalud Consultoría 

Ismael Herruzo 
Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica Hosp. Carlos Haya (Málaga). 
Presidente de la SEOR  

José Luis Lorenzo Departamento Médico Ferrer Farma 

Alfredo Ramos 
Jefe del Servicio de Oncología Radioterápica. Hospital Ramón y Cajal. 
Miembro de la SEOR 

Cristina Spa Product Manager Ferrer Farma 
 
 
Disculpan su presencia los Dres. Pere Gascón, Jordi Trelis, Luis M. Torres y Juan Manuel Núñez 
Olarte.  
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Orden del día de la Reunión: 
1. Estado de la comunicación del proyecto a las distintas sociedades para aval  
2. Discusión y aceptación de todos los capítulos  
3. Presentación del día 19  
4. Presentación de posibles logos y claims de la alianza 
5. Próximos pasos ("next steps”) y calendario 

 
1. Estado de la comunicación del proyecto a las distintas sociedades para aval  
Se informa de cuál es la situación en cada una de las sociedades. Por parte de la SEOR y de la SED 
no hay ningún inconveniente. 
Respecto a la Sociedad Española de Oncología Médica, tanto la Dra. Ana Casas como el Dr. Pere 
Gascón, continuarán las gestiones con la secretaria y el presidente de la SEOM, y nos mantendrán 
informados de las gestiones que hemos de realizar. 
A la SEOM se le enviará además una carta explicativa de los objetivos de este grupo y el concepto de 
la ALIANZA CONTRA EL DOLOR ONCOLÓGICO: 
Se queda a la espera de tener la información de la Sociedad Española de Paliativos. 
 
En este apartado el Dr. Herruzo indica que sería conveniente pedir también el aval a FESEO, que es la 
Federación que agrupa a las Sociedades Científicas relacionadas con la Oncología, de la que él es el 
presidente en la actualidad. Se acepta su propuesta, quedando pendiente de realizar la gestión. 
 
 
2. Discusión y aceptación de todos los capítulos 
Se procede a revisar cuál es la situación del material recibido de cada uno de los capítulos. 
A continuación se especifica en negro todo lo que ya se ha recibido y en rojo lo que estaría pendiente 
de recibir. 
 
Quedan como responsables de redactar el preámbulo: Dra. Ana Casas, Dr. José Ramón González-
Escalada, Dr. Ismael Herruzo y Dr. Jordi Trelis (como representantes de las cuatro sociedades). 
 
Asimismo, a lo largo del documento se desarrollarán las siguientes ideas en diferentes apartados:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La parte 

 Ideas a desarrollar Responsable del desarrollo 
1 Impacto del dolor para el paciente  Dra. Ana Casas  
2 Problema Sanitario  Dr. Juan Manuel Nuñez Olarte 
3 Medir el dolor  Dr. Luis Miguel Torres 

4 
El dolor difícil con derivación precoz al 
especialista   Dr. Alberto Camba 

5 Disponibilidad de todos los opioides   Dra. Ana Casas 

6 Implicación de todos los profesionales  Dr. Ismael Herruzo 

7 
Nuevas entidades de dolor  : Dolor 
irruptivo y Dolor neuropático Dr. Jordi Trelis 

8 
Ética (No aceptar un dolor de 7 sobre 10 
mantenido  ) Dr. Juan Manuel Nuñez Olarte 

9 
Accesibilidad a las especialidades en 
dolor  

Todo el grupo coordinado por José 
Ramón González Escalada   

10 
Miedo a los opioides:Tolerancia, 
adicción, efectos secundarios  Dr. Jordi Trelis 

11 Radioterapia aportación única  Dr. Alfredo Ramos 
12 Quimioterapia paliativa  Dr. Pere Gascón 
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introductoria quedaría pendiente de revisión, y de ser complementada por los cuatro autores. Faltaría 
matizar aspectos de la parte introductoria. Ésta debe contemplar que le dolor oncológico tiene 
tratamiento y se puede controlas y que el cáncer no se sinónimo de dolor. 
Asimismo esta Alianza ha de reflejar que las cuatro sociedades que la conforman, más la FESEO, 
están preocupados por el dolor de los pacientes que padecen cáncer. 
CONCLUSIÖN: Se solicitará a los que han de aportar más información para la introducción que la 
envíen cuanto antes. El Dr. González Escalada se compromete a circular antes de 48 horas la 
Introducción que ha preparado con los documentos recibidos. A continuación los integrantes del grupo 
le enviarán sus sugerencias.  
La semana siguiente a la reunión se circulará el borrador del documento. 
 
En este punto se hace una apreciación importante sobre el título del documento. Por acuerdo de los 
asistentes será: CÓDIGO DE BUENAS PRÁCTICAS PARA EL CONTROL DEL DOLOR 
ONCOLÓGICO. 
 
Se concluye que se prepararán, en función del borrador existente, las conclusiones que darán origen al 
Decálogo que se presentará el día 19 de Octubre, Día Mundial del Dolor. 
 
 
3. Presentación del día 19  
Se hace una exposición de cuál es el programa de actos del Día Mundial del Dolor, que este año se 
celebra el día 19 de Octubre. 
Se realizará en el Hotel Palace de Madrid, comenzando sobre las 12:00 h y finalizando a las 14:00 h. A 
continuación se servirá un cocktail. 
El acto constará de tres partes. 
En primer lugar, y con motivo de que ha sido el año del Dolor Oncológico, se ofrecerá la posibilidad de 
intervenir a cada uno de los presidentes de las sociedades que integran la ALIANZA, con objeto de que 
en 3 mn puedan ofrecer una visión de la importancia que tiene el dolor para cada una de las 
especialidades. 
A continuación, el coordinador del documento leerá las conclusiones – decálogo que se han 
consensuado entre los integrantes de la Alianza.  Si el documento estuviera como borrador definitivo, 
se imprimirían unas copias con objeto de que se repartieran a los asistentes. 
Como segunda actividad del acto, la Sociedad Española del Dolor presentará los resultados del 
Estudio VisiónDOLOR que ha realizado entre los médicos de su sociedad. 
Finalmente, y como tercera parte, se procederá a la entrega de los premios anuales de la SED. 
 
 
4. Presentación de posibles logos y claims de la alianza 
Cristina pasa a presentar la campaña que se ha diseñado, por parte de una firma especializada, para 
la elaboración del logo de la Alianza. 
Tras una razonada y brillante exposición, en la que matiza los distintos componentes que se han 
propuesto para que formen parte del logo se pasa a un debate del grupo, que propone, en función de 
las ideas expuestas la aproximación que más gusta a los asistentes. 
Cristina queda en trasladarlo a la agencia de publicidad para que trabajen la propuesta y presentar una 
alternativa en la siguiente semana a esta reunión.  
 
 
5. Próximos pasos ("next steps”) y calendario 
Se fija la próxima reunión para el día 19 de noviembre a las 15:30 h en Madrid. El objetivo es hacer 
una valoración de cómo discurra el Día del Dolor, analizar los canales y los lugares de publicación y 
distribución del documento y decidir nuevas acciones para la Alianza. 
Los plazos se han fijado en cada una de las actividades que se han ido revisando. 
Se define como el martes día 6 de octubre como fecha prevista para que esté listo el Documento, y el 
9 de octubre, tras la revisión de los integrantes de la Alianza, la versión definitiva.  
 
 


