
€ €



11.00- Presentación 
Primera mesa: Moderación Dra. Dolores Ochoa 

11.15- Charla inaugural: Fisiopatología de la cronificación del dolor 
postoperatorio. Dr. Jordi Montero 

11.45- Transición del dolor agudo postoperatorio al crónico. Factores de 
riesgo. Dr. A. Montes 

12.05- Posibilidades de intervención en el dolor agudo postoperatorio. Grupo 
de Dolor Agudo. Dr. J.L. Aguilar 

12.25- Detección y uso de cuestionarios en dolor crónico postoperatorio. 
Dr. César Margarit 

13.05- Exploración y confirmación diagnóstica del dolor crónico postoperatorio. 
Dr. Ancor Serrano 

13.25- Identificación del paciente con dolor postoperatorio cronificado en AP. 
Dra. Ana Navarro 

13.45- Debate 

14.15- Comida 

15- Segunda mesa: Terapias sistémicas en dolor crónico postoperatorio. 
¿Hasta donde la evidencia? ¿Hasta dónde la práctica clínica? Dr. Carlos 
Tornero 

15.20- Tratamientos tópicos en dolor crónico postoperatorio. Dr. Rafael Gálvez 

15.40- Terapia sistémica/tópica. ¿Mejor o peor? Algoritmo. Dra. Ana Navarro 

16.00- Terapia invasiva en dolor postoperatorio crónico. ¿Cuándo y cuál? 
Algoritmo. Dr. Joaquín Insausti 

16.20- Cuando todo falla, ¿hay alternativas? (toxina...) Algoritmos de uso. Dra. 
Concha Pérez 

16.40- Otros tratamientos de soporte cuando no tenemos soporte (emocional, 
fisioterapia...). Yolanda Castellote 

17.00- Debate 

17.00-18.00. Final y Conclusiones 


