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Directores del curso:
Dr. Tomás Domingo Rufes. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.
Dr. Alejando Ortega Romero. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital de
Traumatología y Rehabilitación ASEPEYO, Coslada, Madrid.

Directores científicos: 
Dr. Tomás Domingo Rufes. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.
Dra. Blanca Martínez Serrano. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital Universitario
La Paz, Madrid.
Dr. Víctor Mayoral Rojals. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiología, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.

La punción ecoguiada ofrece la posibilidad de visualizar en tiempo real la introducción y posterior
localización de la aguja en el área anatómica implicada en la génesis del dolor. 

El curso ECODOLOR 2024 junto con el grupo de trabajo de ecografía de la Sociedad Española del
Dolor ofrece unos conocimientos teórico-prácticos que pueden ayudar al especialista a realizar
diferentes técnicas intervencionistas para el tratamiento del dolor a nivel neuroaxial. 

Nuestro objetivo en la presente edición es la incorporación de la fluoroscopia como medio de control
de la punción ecoguiada neuroaxial. 

Nuestra metodología está compuesta de breves sesiones teóricas seguidas de talleres prácticos de
sonoanatomía y punción ecoguiada en preparaciones cadavéricas con control por fluoroscopia.

Para valorar los conocimientos adquiridos, los alumnos realizarán una prueba de evaluación de tipo
teórico antes y después del curso.

Sede del curso:  Sala de Disección -  Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid
Plazas: Curso limitado a 30 alumnos
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D E L  1 8  &  1 9  D E  E N E R O



Organización:
Sociedad Española del Dolor
Grupo de Ecografía de la Sociedad Española de Dolor
Departamento de Anatomía, Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid.                         
Dr. Francisco Clascá Cabré.

Profesores:
    Ecografía

Dra. Maite Bovaria Forner
Dra. Cristina Vieta Pascual
Dr. Jesús De Santiago Moraga
Dr. Tomás Domingo Rufes
Dr. Gustavo Fabregat Cid
Dr. Victor Mayoral Rojals
Dr. Gustavo Illodo Miramontes
Dra. Blanca Martínez Serrano
Dr. Alejandro Ortega Romero
Dr. Jorge A. Ramos Costoya
Dr. Vicente Roqués Escolar

    Escopia
Dr. David Abejón González
Javier De Andrés Arés
Dr. Manuel Herrero Trujillano
Dr. Agustín Mendiola De La Osa

   Anatomia  
Dr. Jose Pablo Rubio Garrido

Coordinación:
Dra. Montserrat Fernández García
Dra. Carmina Ribes Llario
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ECOGRAFIA &  FLUOROSCOPIA
EN LA COLUMNA VERTEBRAL

J U E V E S  1 8  E N E R O  

Más información
www.sedolor.es

8.00. Recepción y entrega de documentación. Prueba de evaluación

08:30 - 11:00. Área cervical: Bloqueo del nervio occipital mayor y menor
                        Bloqueo del plexo cervical profundo y superficial. Bloqueo del 3er nervio occipital

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Tomás Domingo
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González.         
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

11:00 – 11:30. Descanso

11:30 – 14:00. Área cervical. Área cervical: Facetas cervicales
                        Bloqueo del ramo medial de la raíz posterior Bloqueo retrolaminar

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Alejandro Ortega / Dr. Jesús de Santiago
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González. Javier De
Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

14:00 – 15:00. Almuerzo de trabajo

15:00- 15:30. Practica disección en cadáveres. Dr. Jose Pablo Rubio

15:30 – 17:30. Área simpática: Bloqueo del ganglio estrellado. Bloqueo simpático lumbar

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Maite Bovaria/ Dr. Vicente Roques
Práctica en modelos humanos.
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González                           
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

17:30 – 18:00. Descanso

18:30 – 20:00. Área dorsal: Bloqueo medial torácico . Bloqueo intercostal. Bloqueo plano erector

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Gustavo Fabregat /Dr. Jorge A. Ramos 
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González                    
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa



ECOGRAFIA |  FLUOROSCOPIA
EN LA COLUMNA VERTEBRAL

V I E R N E S  1 9  E N E R O  

08:30 - 11:00. Área lumbar: Bloqueo del ramo medial. Bloqueo del ramo posterior de L5.
       

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Tomás Domingo
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

11:00 – 11:30. Descanso

11:30 – 14:00. Área sacra. Bloqueo articulación sacroilíaca. Bloqueos nervios clúneos

Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Victor Mayoral
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

14:00– 15:00. Comida de trabajo

15:00 – 17:30. Área pélvica: Bloqueo nervio pudendo

Descripción de la punción ecoguiada: Dra. Blanca Martínez / Dr. Gustavo Illodo 
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

17:30 – 18:00. Descanso

18:00 – 19:30. Área sacra: Bloqueo tranforaminal sacro/caudal/ ganglio impar

Descripción de la punción ecoguiada: Dra. Cristina Vieta
Práctica en modelos humanos
Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abejón González. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustín Mendiola De La Osa

19:30. Prueba de evaluación. Corrección prueba y comentarios. Final curso

Bloqueo de facetas
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