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DEL 18 & 19 DE ENERO

La puncidén ecoguiada ofrece la posibilidad de visualizar en tiempo real la introduccidn y posterior
localizacién de la aguja en el drea anatémica implicada en la génesis del dolor.

El curso ECODOLOR 2024 junto con el grupo de trabajo de ecografia de la Sociedad Espafiola del
Dolor ofrece unos conocimientos tedrico-prdcticos que pueden ayudar al especialista a realizar
diferentes técnicas intervencionistas para el tratamiento del dolor a nivel neuroaxial.

Nuestro objetivo en la presente edicidn es la incorporacién de la fluoroscopia como medio de control
de la puncién ecoguiada neuroaxial.

Nuestra metodologia estd compuesta de breves sesiones tedricas seguidas de talleres practicos de
sonoanatomia y puncién ecoguiada en preparaciones cadavéricas con control por fluoroscopia.

Para valorar los conocimientos adquiridos, los alumnos realizardn una prueba de evaluacion de tipo
tedrico antes y después del curso.

Sede del curso: Sala de Diseccidn - Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid
Plazas: Curso limitado a 30 alumnos

Directores del curso:
e Dr. Tomas Domingo Rufes. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.
 Dr. Alejando Ortega Romero. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital de
Traumatologia y Rehabilitacién ASEPEYO, Coslada, Madrid.

Directores cientificos:
e Dr. Tomas Domingo Rufes. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.
e Dra. Blanca Martinez Serrano. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital Universitario
La Paz, Madrid.
 Dr. Victor Mayoral Rojals. Unidad de Dolor, Servicio de Anestesiologia, Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.
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Sociedad Espafiola del Dolor

Organizacion:
» Sociedad Espaiiola del Dolor
e Grupo de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Dolor
e Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina, Universidad Auténoma de Madrid.
Dr. Francisco Clasca Cabré.

Profesores:
Ecografia

o Dra. Maite Bovaria Forner
o Dra. Cristina Vieta Pascual
o Dr. Jesus De Santiago Moraga
o Dr. Tomés Domingo Rufes
o Dr. Gustavo Fabregat Cid
o Dr. Victor Mayoral Rojals
o Dr. Gustavo lllodo Miramontes
o Dra. Blanca Martinez Serrano
o Dr. Alejandro Ortega Romero
o Dr. Jorge A. Ramos Costoya
o Dr. Vicente Roqués Escolar

Escopia
o Dr. David Abején Gonzalez
o Javier De Andrés Arés
o Dr. Manuel Herrero Trujillano
o Dr. Agustin Mendiola De La Osa

Anatomia
o Dr. Jose Pablo Rubio Garrido

Coordinacion:
e Dra. Montserrat Ferndndez Garcia
e Dra. Carmina Ribes Llario
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Saciedad Espaiiola del Dolor

JUEVES 18 ENERO

8.00. Recepcion y entrega de documentacion. Prueba de evaluacion

08:30 - 11:00. Area cervical: Bloqueo del nervio occipital mayor y menor
Bloqueo del plexo cervical profundo y superficial. Bloqueo del 3er nervio occipital

= Descripcion de la puncion ecoguiada: Dr. Tomds Domingo
» Prdactica en modelos humanos

» Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez.
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

11:00 - 11:30. Descanso

11:30 - 14:00. Area cervical. Area cervical: Facetas cervicales
Bloqueo del ramo medial de la raiz posterior Bloqueo retrolaminar

= Descripcion de la puncion ecoguiada: Dr. Alejandro Ortega / Dr. Jesus de Santiago
= Prdctica en modelos humanos

= Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez. Javier De
Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

14:00 - 15:00. Almuerzo de trabajo A

15:00-15:30. Practica diseccidn en cadaveres. Dr. Jose Pablo Rubio

15:30 - 17:30. Area simpatica: Bloqueo del ganglio estrellado. Bloqueo simpéatico lumbar

» Descripcion de la puncién ecoguiada: Dr. Maite Bovaria/ Dr. Vicente Roques
» Prdctica en modelos humanos.

» Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

17:30 -18:00. Descanso

18:30 - 20:00. Area dorsal: Bloqueo medial torécico . Bloqueo intercostal. Bloqueo plano erector

= Descripcion de la puncion ecoguiada: Dr. Gustavo Fabregat /Dr. Jorge A. Ramos
» Prdactica en modelos humanos

= Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez
Javier De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa
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Sociedad Espafiola del Dolor

VIERNES 19 ENERO

08:30 - 11:00. Area lumbar: Bloqueo del ramo medial. Bloqueo del ramo posterior de L5.
Bloqueo de facetas

= Descripcion de la puncicn ecoguiada: Dr. Tomds Domingo
= Prdctica en modelos humanos

= Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

11:00 - 11:30. Descanso

11:30 - 14:00. Area sacra. Bloqueo articulacién sacroiliaca. Bloqueos nervios clineos

= Descripcion de la puncién ecoguiada: Dr. Victor Mayoral
» Prdactica en modelos humanos

" Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzalez. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

14:00-15:00. Comida de trabajo A

15:00 - 17:30. Area pélvica: Bloqueo nervio pudendo

= Descripcion de la puncion ecoguiada: Dra. Blanca Martinez / Dr. Gustavo Illodo
= Préctica en modelos humanos

= Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzdlez. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

17:30 -18:00. Descanso

18:00 - 19:30. Area sacra: Bloqueo tranforaminal sacro/caudal/ ganglio impar

» Descripcion de la puncién ecoguiada: Dra. Cristina Vieta
» Prdctica en modelos humanos

" Puncion ecoguiada en cadaver. Control Fluoroscopia. Dr. David Abején Gonzalez. Javier
De Andrés Arés. Dr. Manuel Herrero Trujillano. Dr. Agustin Mendiola De La Osa

19:30. Prueba de evaluacién. Correcciéon prueba y comentarios. Final curso

Mads informacion
WWW.S@CIO'OI’.QS



